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R[dAZ äFZF ßJ[,;"GL VJ[ZG[; DF8[ ·GJL CM,DFSL"\U 5Ml,;Lh 

;\A\lWT >xI]H VG[ UF>0,F>g;→ ;\NE[" ;[lDGFZ IMHFIM 

 
;]ZTP WL ;WG" U]HZFT R[dAZ VMO SMD;" V[g0 >g0:8=L äFZF A]WJFZ4 TFP $ VMUQ8 Z_Z!GF ZMH 
;JFZ[ !!o__ S,FS[ ;D'lâ4 GFG5]ZF4 ;]ZT BFT[ ·>xI]H V[g0 UF>0,F>g; lZUF0L"\U gI] CM,DFSL"\U 
5Ml,;Lh→ lJQFI p5Z ;[lDGFZG]\ VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P H[DF\ EFZT ;ZSFZGL lDlG:8=L VMO 
SghI]DZ VO[;"4 O}0 V[g0 5a,LS l0:8=LaI]XGGF aI]ZM VMO >lg0IF :8Fg00"Í;GF J{7FlGS v ·>→ V[g0 
C[0 V[;PS[P l;\C[ ßJ[,;"G[ !& H}G Z_Z!YL VD,L YI[,L GJL CM,DFSL"\U 5Ml,;Lh lJX[ lJ:T'T 
DFU"NX"G VF%I]\ CT]\P 
 
V[;PS[P l;\C[ ALPVF>PV[;P V[S8 Z_!& lJX[ H6FjI]\ CT]\ S[4 H[VM ßJ[,ZL J[R[ K[ VG[ H[VM ßJ[,ZL 
AGFJ[ K[ T[VM A\G[GM ßJ[,;"GL S[8[UZLDF\ ;DFJ[X YFI K[P ßJ[,ZL D[gI]O[SRZL\U VG[ ;[, SZGFZ A\G[ 
ßJ[,;" SC[JFI K[P ALVF>V[; ZlH:8=[XG SZGFZ ßJ[,;"G[ H ;l8"OF>0 ßJ[,;" SC[JFDF\ VFJ[ K[P 5C[,F 
lOhLS, YT]\ ALVF>V[; ZlH:8=[XG CJ[ VMG,F>G Y> UI]\ K[P UM<0 VG[ l;<JZDF\ CM,DFSL"\U YT]\ 
CMJFYL T[D6[ AWF ßJ[,;"G[ ALVF>V[; ZlH:8=[XG SZFJJF DF8[ VG]ZMW SIM" CTMP T[D6[ ALVF>V[; 
V[S8 Z_!& V\TU"T ;[SXG !$4 ;A ;[SXG 5 VG[ & lJX[ lJ:T'T DFlCTL VF5L CTLP ;[SXG !5 v ! 
D]HA ALVF>V[; ZlH:8=[XG JUZ ßJ[,;" SM>56 ßJ[,ZLG]\ J[RF64 :8MZ VG[ V[ShLAL8 GCL\ SZL XS[P 
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ßJ[,;" 8[:8L\U AFN 5F; YI[,L ßJ[,ZL p5Z H CM,DFSL"\U ,UFJL XSX[P ALVF>V[; äFZF VlWS'T 
SZFI[,F ßJ[,;" H ;l8"OF>0 U6FX[ VG[ T[VMG[ 5}6" 5|Ml;HZ OM,M SZJFGL ZC[X[P 
 
T[D6[ JW]DF\ H6FjI]\ CT]\ S[4 !& H}G Z_Z!YL VD,L YI[,L GJL CM,DFSL"\U 5Ml,;LhDF\ U]HZFTGF Z# 
lH<,F D/L N[XGF Z5& lH<,FVMDF\ UM<0 p5Z CM,DFSL"\U OZlHIFT SZJFDF\ VFjI]\ K[P HF[ S[ lGIF"T 
DF8[4 Z U|FDYL VMKF JHGJF/F VFl8"S<; p5Z VG[ 0MD[:8LS V[ShLALXGMDF\ AL8]AL DF8[ UM<0 p5Z 
CM,DFSL"\U OZlHIFT SZJFDF\ VFjI]\ GYLP UM<0 p5Z CM,DFSL"\U S[JL ZLT[ SZJFDF\ VFJ[ K[ T[ lJX[ 56 
T[D6[ ßJ[,;"G[ lJ:T'T ;DH6 VF5L CTLP 
 
T[D6[ SCI]\ S[4 ~l5IF $_ ,FBYL VMKF 8G"VMJZJF/FG[ CM,DFSL"\UJF/L ßJ[,ZL J[RJL CX[ TM T[GF DF8[ 
VMG,F>G ALVF>V[; ZlH:8=[XG SZFJJFG]\ ZC[X[P ßJ[,Z ZlH:8=[XG 5|M;[; DF8[ SIF v SIF 
0MSI]D[g8Í; HF[>V[ T[GF lJX[ DFlCTL VF5L CTLP ;FY[ H UM<0 VG[ l;<JZGF SMdALG[XG lJX[ 56 RRF" 

SZL CTLP T[D6[ www.manakonline.in p5Z VMG,F>G ALVF>V[; ZlH:8=[XG SZFJJF DF8[ 
ßJ[,;"G[ VG]ZMW SZL ,F>J 0[DMg:8=[XG YSL ZlH:8=[XG SZJFGL ;DH6 VF5L CTLP 
 
R[dAZGF 5|D]B VFlXQF U]HZFTLV[ ;[lDGFZDF\ :JFUT 5|JRG SI]"\ CT]\P R[dAZGL H[D V[g0 ßJ[,ZL 
SlD8LGF R[ZD[G G{G[X 5rRLUZ[ SFI"S|DGL ~5Z[BF VF5L CTLP ;[lDGFZDF\ V[;PS[P l;\C[ ßJ[,;" äFZF 
5]KJFDF\ VFJ[,F TDFD ;JF,MGF HJFA VF%IF CTFP V\T[ R[dAZGF DFGNÍ D\+L NL5SS]DFZ X[9JF,FV[ 
;J["GM VFEFZ DFGL ;[lDGFZG]\ ;DF5G SI]"\ CT]\P 


