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ધમમ એટ઱ે વ્યક્તિગિ આચરણને નનયનંિિ કરિો કાયદો: શ્રી ભદ્રાય ુવચ્છરાજાની 

 
ચેમ્બર દ્વારા ‘જીવન ગણણિ’ શે્રણી અંિગમિ ‘ધમમનુ ંગણણિ’ નવષય ઩ર નવશેષ વ્યાખ્યાન 

 
સરુિ: ધી વધનન ગજુયાત ચેમ્ફય ઓપ કોભવન એન્ડ ઈન્ડસ્ટ્રી દ્વાયા આમોજજત અને અત્મતં રોકપ્રિમ ફની યશરેી 
અનોખી પ્રલચાયશે્રણી ‘જીવન ગણણિ’  અંતગનત ઩ાચંભા દદલવે શકુ્રલાય, તા. 9 જાન્યઆુયીના યોજ વાજંે 5:00 કરાકે 
વમદૃ્ધિ ખાતે જાણીતા ચચિંતક, રેખક અને પ્રળક્ષણપ્રલદ શ્રી ભદ્રાય ુવચ્છરાજાનીએ ધભનનુ ંગચણત વભજાવયુ ંશત ુ.ં  
 
શ્રી બદ્રાય ુલચ્છયાજાનીએ ભનસુ્ટ્મપૃ્રત, ચાણક્યનીપ્રત અને ગીતાના શ્રોકોને ટાકંીને જણાવયુ ંશત ુ ંકે, ળાસ્ત્રોનુ ંલતનભાન 
વભમના વદંબનભા ં અથનઘટન કયવુ ં જરૂયી છે. તેભણે ઉભેયુું કે, "આ઩ણી વભજ ઩દય઩ક્લ થામ ઩છી જ ળાસ્ત્રો 
લાચંલા જોઈએ. ભનસુ્ટ્મપૃ્રતભા ંદળાનલેરા ધભનના ૧૦ રક્ષણો - જેભા ંધીયજ, ક્ષભા, વમંભ, ચોયી ન કયલી, વત્મ અને 
અક્રોધી શોલાનો વભાલેળ થામ છે - તેને આત્ભવાત ્કયલા એ જ વાચુ ંગચણત છે.".  
 
તેભણે કહ્ુ ંકે આ઩ણે જમા ંશોઈએ ત્મા ંશોતા નથી. શલે મુફંઈભા ંલેરે ઩ાદકિંગની જેભ ભોફાઈર લેરે ળરૂ થયુ ંછે, 
િોગાભભા ં ભોફાઈર ફશાય આ઩ીને જલાનુ.ં આ઩ણે જો શક અને પયજનો તપાલત વભજીએ તો ધભનનુ ં ગચણત 
વભજાઈ જામ. દશિંદુની વમાખ્મા વભજાલતા તેભણે કહ્ુ ંકે અન્મની દશિંવાથી જે દુબામ છે એ દશિંદુ છે. કોઇને ખરેર 
઩શોંચાડયા પ્રલના જીવમા કયો એ જ ધભન. ધભન એટરે વમક્ક્તગત આચયણને પ્રનમપં્રિત કયતો કામદો. ઉદાશયણો દ્વાયા 
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તેભણે વભજાવયુ ંકે યયુો઩ના રોકો નૈપ્રતક છે ઩ણ ધાપ્રભિક નથી, આ઩ણે ધાપ્રભિક છીએ ઩ણ નૈપ્રતક નથી. ધભનને યસ્ટ્તા 
઩ય રાલલાથી-ચડવાચડવી કયલાથી ખાનાખયાફી થામ છે.  
 
લતનભાન ઩દયક્સ્ટ્થપ્રત ઩ય કટાક્ષ કયતા તેભણે કહ્ુ ંકે આ઩ણે વિંદામને ધભન ફનાલી દીધો છે અને ઝઘડાઓ ફધા 
વિંદામ કયાલે છે, વિંદામને વાચલનાયા ધભન કે ઈશ્વય કયતા એના િતીકોને વાચલલાનુ ં કાભ કયે છે.  જગત 
આખુ ંએકફીજાને દડસ્ટ્ટફન કયલા ઩ય છે, કોઇ કોઇના દેળભા ંઘવૂીને ઉ઩ાડી જામ છે ત્માયે પ્રલનોફાજીએ આ઩ેરો જમ 
જગતનો નાયો આજે િસ્ટ્તતુ છે.   
 
તેભણે ઉદાશયણો દ્વાયા વભજાલતા સ્ટ્઩ષ્ટ કયુું કે ગીતા પ્રળક્ષણ અંગેની કપ્રભટીભા ં હુ ં શતો છતા ંભારંુ ભાનવુ ં છે કે 
ક્રાવરૂભભા ંગીતા ન બણાલલી જોઇએ. ગીતા ભોંઢે કયલાથી વસં્ટ્કાય આલળે એ ભાનવુ ંભરૂબયેલુ ંછે. ધાપ્રભિકતા એ 
અપ્રતક્રભણનો પ્રલ઴મ નથી. તભાયી જાતભા ંતભને વકં્રપ્રભત કયલાનો પ્રલ઴મ છે.  
 
ધભન અને આધ્માત્ભ પ્રલળે તપાલત સ્ટ્઩ષ્ટ કયતા તેભણે કહ્ુ ં કે આધ્માજત્ભકતા એ છે કે તભે શુ ં પ્રવિ કયુું છે એ 
ફોરલાનુ ં઩ણ ભરૂી જાલ એ આધ્માજત્ભકતા છે. ‘હુ’ંનો ઈરાજ કયે એ ધભન છે. બગલદ્  ગીતાનો વાય ફે ળબ્દોભા ં
નીક઱ે છે- વલનધભન આચયણ, વલનઈશ્વયા઩નણ. આ ફે ળબ્દો વભજીએ તો ધભનનુ ંગચણત ઩ાક્ું.   
 
ચેમ્ફયના તત્કારીન પલૂન િમખુ શ્રી પ્રલજમ ભેલાલારાએ સ્ટ્લાગત ઉદ્ ફોધન કયુું શત ુ.ં ચેમ્ફયના ભાનદ્  ખજાનચી 
વીએ પ્રભપ્રત઴ ભોદીએ લક્તાનો ઩દયચમ આપ્મો શતો. ચમે્ફયના પલૂન િમખુ અને કામનક્રભ અધ્મક્ષ શ્રી રૂપ્ર઩ન 
઩ચ્ચીગયે વભગ્ર કામનક્રભનુ ં વચંારન અને આબાયપ્રલપ્રધ કયી શતી. ચેમ્ફયના ગ઩ૃ ચેયભેન શ્રી દી઩ક કુભાય 
ળેઠલારા અને વભ્મો ઉ઩ક્સ્ટ્થત યહ્યા શતા અને ધભન અંગે શ્રી બદ્રાય ુવાથે યવિદ ગોષ્ષ્ઠ કયી શતી. 


