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U<ODF\ I]âGL 5lZÂ:YlT JrR[ SFRF DF, VG[ çW6GL VKT V\U[ 

R[dAZGL J0F5|WFGzL VG[ U]HZFTGF D]bID\+LzLG[ ZH}VFT 
 

VF{nMlUS çW6 VG[ SFRF DF, DF8[ Â:YZ EFJ jIJ:YF HF/JJFGL DF\U ;FY[ 

;%,FI ;Z/ AGFJJF ;ZSFZG[ R[dAZGL V5L, o R[dAZ 5|D]B zL lGlB, DãF;L 
 

pnMUMG[ G[RZ, U[; VG[ V[,V[GHLGM 5}ZTM VG[ VlJZT 5]ZJ9M D/L ZC[ T[ 

DF8[ J{SÂ<5S ;Ml;ÅU jIJ:YFVF[ pEL SZJFDF\ VFJ[ T[JL 56 R[dAZ[ DF\U SZL 

 

;]ZTo U<O lJ:TFZDF\ RF,L ZC[,L T6FJEZL 5lZÂ:YlT VG[ lXÃ5U DFUM"DF\ µEF YI[,F lJÙ[5GF 

SFZ6[ SFRF DF, VG[ VF{nMlUS çW6GL ;%,FI R[>G 5Z 50TL U\ELZ V;ZG[ wIFGDF\ ZFBLG[ WL 

;WG" U]HZFT R[dAZ VF[O SMD;" V[g0 >g0:8=L £FZF VFHZMH EFZTGF J0F5|WFG zL GZ[gãEF> DMNL 

TYF U]HZFTGF D]bID\+L zL E}5[gãEF> 58[,4 GFIA D]bID\+L zL CQF"EF> ;\3JL4 GF6F\ D\+L zL 

SG]EF> N[;F> VG[ ;]ZTGF lH<,F S,[S8Z T[DH l0l:8=S8 D[lH:8=[8 0MP ;F{ZE 5FZWLG[ ZH}VFT SZJFDF\ 

VFJL K[P 

 

R[dAZ VMO SMD;"GF 5|D]B zL lGlB, DãF;LV[ H6FjI]\ CT]\ S[4 R[dAZ £FZF ZH}VFT SZJFDF\ VFJL K[ S[4 

EFZTGF VF{nMlUS Ù[+GM DM8M lC:;M U<O 5|N[XDF\YL VFIFT YTF SFRF DF,4 5[8=MS[lDS, 0[lZJ[l8j;4 
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l,ÂSJOF>0 G[RZ, U[; sLNGf4 Ê}0 VF[>, TYF VgI VFJxIS VF{nMlUS V[SDM 5Z lGE"Z K[P CF,GL 

E}ZFHSLI 5lZÂ:YlT VG[ lXÃ5U DFUM"DF\ µEF YI[,F lJÙ[5G[ SFZ6[ VF DCtJ5}6" ;\;FWGMGL 

p5,aWTF T[DH T[DGL ÃSDTM 5Z U\ELZ V;Z 50L ZCL K[4 H[GF SFZ6[ pnMUMG[ VG[S 50SFZMGM 

;FDGM SZJM 50L ZæM K[P 

 

;]ZT ;lCT NlÙ6 U]HZFTGF pnMUM4 BF; SZLG[ 8[18F>,4 S[lDS<;4 5[8=MS[lDS<;4 l;ZFlDS;4 

V[ÂgHlGIÃZU4 :8L, ZLvZMÃ,U4 %,FÂ:8S; TYF V[DV[;V[D> Ù[+MDF\ G[RZ, U[; TYF VgI 

VF{nMlUS çW6GL VKT4 Ê}0 VF[>, 0[lZJ[l8j; VG[ 5[8=MS[lDS, OL0:8MSGF EFJMDF\ JWFZM4 VFIFTL 

SFRF DF,GL ;%,FI R[>GDF\ lJÙ[5 TYF J{Â`JS VlGlüTTFG[ SFZ6[ Ë[>8 VG[ ,MlHÂ:8S; BR"DF\ JWFZF 

H[JL U\ELZ ;D:IFVF[ pEL Y. ZCL K[P 

 

VF 5lZÂ:YlTGF SFZ6[ VG[S VF{nMlUS V[SDMDF\ pt5FNGDF\ 38F0M TYF ;\RF,G BR"DF\ JWFZM YTM HMJF 

D/L ZæM K[P BF; SZLG[ U[; VFWFlZT pnMUM 5Z T[GL V;Z JW] U\ELZ ZLT[ 50L ZCL K[P HM VF 

5lZÂ:YlT ,F\AF ;DI ;]WL RF,] ZC[X[ TM T[GL 5|lTS}/ V;Z V[15M8"4 ZMHUFZ TYF ;DU| 5|N[XGL 

VFlY"S 5|J'l¿VF[ 5Z 50L XS[ K[P 

 

VF ;\HMUMG[ wIFGDF\ ZFBLG[ R[dAZ[ S[g§ TYF ZFßI ;ZSFZG[ lJG\TL SZL K[ S[4 pnMUMG[ G[RZ, U[; 

VG[ V[,V[GHLGM 5}ZTM VG[ VlJZT 5]ZJ9M D/L ZC[ T[ DF8[ J{SÂ<5S ;Ml;ÅU jIJ:YFVF[ pEL SZJFDF\ 

VFJ[P p5ZF\T4 SFRF DF, VG[ çW6GL VKTGM ;FDGM SZTF pnMUM DF8[ ZFCT 5U,F DF8[ GLlT 

AGFJJFDF\ VFJ[P DCtJ5}6" VF{nMlUS V[SDMGF 5]ZJ9FG[ ;Z/ AGFJJF DF8[ VFIFT TYF ,MlHÂ:8S; 

;5M8" p5,aW SZFJJFDF\ VFJ[ VG[ H~ZL VF{nMlUS çW6 TYF SFRF DF, DF8[ EFJ Â:YZTF H/JF. ZC[ 

T[ DF8[ IMuI jIJ:YF 5Z lJRFZ SZJFDF\ VFJ[ T[JL DF\U 56 SZJFDF\ VFJL K[P 

 

R[dAZ[ JW]DF\ ZH}VFTDF\ H6FjI]\ K[ S[4 VRFGS ;%,FI lJÙ[5YL ;ÁYL JW] V;ZU|:T V[DV[;V[D> 

Ù[+G[ lJX[Ø ;CFI 5}ZL 5F0JL H~ZL K[P ;FY[ H çW6 5]ZJ9F ;\:YFVF[ VG[ Ê}0 VF[>, VFWFlZT 

pt5FNGMGF ;%,FIZMG[ S0S ;}RGFVF[ VF5JFDF\ VFJ[ S[ T[VF[ ;JM"rR G{lTS jIJ;FlIS WMZ6MG]\ 5F,G 

SZ[ VG[ VF ;\J[NGXL, ;DIDF\ SM.56 5|SFZGL VlTXI GOFBMZL VYJF V8S/ VFWFlZT ÃSDTM 

V5GFJJFYL N}Z ZC[P ÃSDTM Ô/JL ZFBLG[ çW6 VG[ Ê}0 VF[>, VFWFlZT SFRF DF,GM 5]ZJ9M 

;]lGlüT SZJFDF\ VFJ[4 H[YL pnMUM 5Z VGFJxIS VFlY"S EFZ G 50[P 

 

R[dAZ[ V\TDF\ H6FjI]\ K[ S[4 pnMU Ù[+[ C\D[XF EFZT ;ZSFZGF VFtDlGE"Z EFZT VG[ VFlY"S lJSF;GF 

lDXGDF\ DHA}T ;CIMU VF%IM K[ VG[ N[XGF VFlY"S lJSF;DF\ IMUNFG VF5JF DF8[ 5|lTAâ K[P VF 

;\S8GF ;DI[ ;ZSFZ ;DI;Z C:TÙ[5 SZLG[ ;CFI SZX[ TM pnMUMG[ T[DGL SFDULZL RF,] ZFBJFDF\ 

TYF ZMHUFZ ;]ZlÙT ZFBJFDF\ DM8L DNN D/X[ T[JL EFZT ;ZSFZ VG[ U]HZFT ;ZSFZG[ lJG\TL 

SZJFDF\ VFJL CTLP 


